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Empfehlungen zum infektionsgerechten Luften vor dem Hintergrund der
SARS-CoV2-Pandemie

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

in der Anlage Ubersenden wir ein Schreiben von Performa Nord - Zentrum fir Gesunde
Arbeit sowie eine Empfehlung der DGUV (Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung) zum
infektionsgerechten Liften. In beiden Schreiben wird deutlich, wie wichtig das regelmafige
Liften der Raume, besonders in der kalten Jahreszeit, ist. Um zu erfahren, in welchen
Abstanden in den Besprechungsraumen oder Biros (mit mehr als einer Person) gellftet
werden sollte, damit die 12000ppm nicht Uberschritten werden, gibt es neben den CO;-
Messgeraten auch eine App der Unfallkassen. Mit dieser App konnt ihr fuir jeden Raum
errechnen, wann gellftet werden muss. AuRerdem kann ein Timer aktiviert werden, der dann
zur errechneten Zeit klingelt. Die Berechnung durch die App entspricht fast genau der Zeit,
die auch das Geréat ermittelt. Wer trotzdem ein Gerat ausprobieren mdchte, kann es bei den
Fachkraften fur Arbeitssicherheit fir die Dienststelle ausleihen.

Unsere Empfehlung ist es, die Liftungswerte zu ermitteln und dann fir den entsprechenden
Raum Plakate aufzuhangen, auf denen die Minuten stehen, wann geltftet werden muss. Es
ware sicherlich hilfreich, wenn in den Besprechungsraumen Timer (jedes ,Handy" hat eine
Timerfunktion) zu finden sind, die sich stellen lassen.
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https://www.dguv.de/de/mediencenter/pm/pressearchiv/2020/quartal_1/details_1_377742.jsp

