GESAMTPERSONALRAT AKTUELL

Mitteilungen fir die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter und Interessenvertretungen der bremi-
schen Verwaltungen und Betriebe
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Betriebliches Gesundheitsmanagement - 1. Gesundheitsbericht
Liebe Kolleginnen und Kollegen,

anliegend erhaltet ihr - auf Grundlage unserer Dienstvereinbarung Gesundheitsmanagement - den
ersten ausfuhrlichen Gesundheitsbericht des bremischen 6ffentlichen Dienstes fur die Jahre
2010/2011. Fur eilige Leserinnen und Leser gibt es eine Kompaktversion mit den wichtigsten Fakten
und Trends auf vier Seiten zusammengefasst.

Damit habt ihr erstmalig eine Fille von Daten und Hintergrundinformationen zum Stand des Betriebli-
chen Gesundheitsmanagements (BGM) in den Dienststellen und zur Gesundheitssituation der Kolle-
ginnen und Kollegen vor Ort. Des Weiteren enthalt der Bericht ,Beispiele guter Praxis" aus verschie-
denen Dienststellen sowie Handlungsempfehlungen an die Akteure - Dienststellenleitung, Filhrungs-
krafte und Interessenvertretungen. Arbeit darf nicht krank machen! Das kdnnen wir nur gemeinsam
und unter Beteiligung der Kolleginnen und Kollegen erreichen.

Der Gesundheitsbericht verweist auch auf Probleme bei der Umsetzung des Betrieblichen Gesund-
heitsmanagements in kleinen Dienststellen und Dienststellen mit vielfaltigen Belastungsfaktoren. Wir
werden die Erkenntnisse des Berichts und die bisherigen Erfahrungen mit dem Gesundheitsmanage-
ment gemeinsam mit euch im GPR-Arbeitskreis ,Gesundheitsmanagement” auswerten, zu dem wir
euch in Kirze einladen werden.

Viel Spal3 beim Lesen und viel Erfolg bei der Umsetzung des Gesundheitsmanagements in euren
Dienststellen und Betrieben.

Mit kollegialen Grii3en
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