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Psychosoziale Beratung und Betreuung durch den
Integrationsfachdienst Bremen (IFD Bremen) wird verlangert

Liebe Kolleginnen und Kollegen,
die Mdglichkeit der externen psychosozialen Beratung und Betreuung wird verlangert.

Der Integrationsfachdienst Bremen (IFD Bremen) bietet diese begleitenden Hilfen im Arbeits-
und Berufsleben fur Beschatftigte des Landes und der Stadtgemeinde Bremen an. Der

IFD Bremen ist ein gemeinnitziger Dienstleister im Bereich ,Gesundheit, Behinderung und
Arbeit*. Aufgrund der positiven Resonanz und der h&ufigen Inanspruchnahme wurde die
MaRnahme jetzt bis zum 31. Dezember 2016 durch die Senatorin fir Finanzen verlangert.

Ihr kdnnt den IFD Bremen zum Beispiel zur Unterstitzung bei Konflikten mit Kolleginnen
und/oder Vorgesetzten oder bei beruflichem Wiedereinstieg nach langerer Erkrankung in
Anspruch nehmen. Jederzeit konnt ihr eine persodnliche Beratung erhalten, ob der IFD
Bremen zur Lésung eures Problems beitragen kann. Es kann auch eine Kurzeitberatung von
max. 6 Monaten erfolgen, ohne dass die Dienststelle einbezogen wird. Mehr dazu findet ihr
im Flyer (s. Anlage 2).

Im Rundschreiben der Senatorin fiir Finanzen Nr. 03/2014 vom 08.01.2014 (s. Anlage 1)
findet ihr weitere Informationen Uber das Verfahren zur Beauftragung des IFD Bremen.
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